& UNIVERSIDADE Trabalho de Conclusao de Curso
§2 FEDERAL DO DELTA .. .
/ DO PARNAIBA Curso de Fisioterapia

Resumo Expandido

O PAPEL DOS JOGOS SERIOS NA PERCEPGAO DO TEMPO E DO RITMO:
UMA REVISAO DE ESCOPO

Maria Beatriz Siqueira de Carvalho*, Leinylson Fontinele Pereira*, Silmar Silva Teixeira**

Discente*, UFDPar, carvalhobia938@gmail.com
Doutorando*, UFDPar, leinylson@gmail.com
Docente**, Depart., UFDPar, silmarteixeira@ufdpar.edu.br

Introducgao

A percepcao do tempo e do ritmo, essenciais as fungdes cognitivas e motoras, pode
ser prejudicada em condigcdes como Transtorno do Déficit de Atencédo e
Hiperatividade (TDAH) e Parkinson. Jogos sérios surgem como um Nnovo recurso
nesses casos, embora faltem revisdes abrangentes sobre o tema.

Objetivo
O objetivo deste estudo é mapear as evidéncias disponiveis sobre o0s jogos sérios
associados a percepcao do tempo e do ritmo.

Método

Trata-se de uma revisdo de escopo, baseada na estrutura de 6 etapas de Arksey e
O’Malley e a metodologia do Instituto Joanna Briggs — JBI. O trabalho seguiu as
diretrizes PRISMA-ScR para revisdes de escopo e seu protocolo foi registrado na
Open Science Framework (OSF). A busca foi realizada nas bases de dados
Pubmed, Web of Science, Scopus, junto com a revista Plos One e na literatura
cinzenta.

Resultados

Foram incluidos 9 estudos (2015-2024), destacando trés jogos. O Timo’s Adventure
distinguiu criangas com TDAH com acuracia de até 87,9%. O Rhythm Workers,
melhorou a sincronizagdo motora em pacientes com Parkinson e o SmartMind com
neurofeedback, promoveu ganhos de até 42% na percepgao temporal.

Conclusao

Jogos sérios mostram-se promissores pela adesao, ludicidade e uso domiciliar, mas
ainda sdo necessarios estudos longitudinais e novas tecnologias focadas na
percepcgao temporal associada ao ritmo.
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